o 11.2022 do 18.11.2022

Pondéli 14.11.2022

Presnidav. mrkev, sirup, chléb pradéd s pomazankou z trescich jater, kakao (é\
Polévka vyvar s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd hrachova ka$e s cibulkou, okurek, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina jable¢né fezy, citronovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Utery 15.11.2022

Presnidav. jablko, mineralka, kaiserka s pomazankou z nivy, bananové mléko (a: 01a,06,07)

Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd rybi karbenatky, bramborova kaSe, salat z kysaného zeli, citronada (
01a,03,04,06,07)

Svacina skoficové lupinky s jogurtem, lipovy ¢aj (a: 01a,07)

Streda 16.11.2022

Presnidav. mrkev, dzus, chléb pradéd s ofechovou pomazankou, caro (a: 01911{0

Polévka polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09) ,.‘

Obéd kufe na paprice, ryze, sirup (a: 01a,07) b

Svacina celozrnna bageta s harlekynskou pomazankou, ovoce, ¢aj ¢erny rybiz® (é-’ ,
01a,03,06,07)

Ctvrtek 17.11.2022

Polévka svatek

Patek 18.11.2022

Presnidav. jablko, sirup, razenka s perstackou pomazankou, malcao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka gulasova (a: 01a)

Obéd knedlik s vejcem, okurek, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina chléb zitny s mrkvovou pomazankou, matovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. .
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminoveé [

napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

Q oIRAVA.::




