o .10.2022 do 28.10.2022
Pondéli 24.10.2022

Presnidav. jablko, sirup, chléb podhoral s tunakovou pomazankou, okurek, bila kava (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd nudle s makem, dZzus (a: 01a,03,07)

Svacina razenka s drubezi pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 25.10.2022

Presnidav. mrkev, mineralka, vitarohlik s tvarohovou pomazankou, paprika, kakao (a: O1a, 06 ,07)

Polévka polevka spenatova (a: 01a 07) _

Obéd holStynsky Fizek, brambory, sirup (a: 01a,03) s.‘*"'*-

Svacina vloCkova kaSe s ovocem, matovy ¢aj (a: 07) by

Streda 26.10.2022

Presnidav. jablko, dzus, chléb podhoral s hermelinovou pomazankou, okurek, jahodoveé mléko
(a: 01a,06,07)

Polévka polévka rajska s kapanim (a: 01a,03)

Obéd kufe pe€ené na kari, ryZe, citronada (a: 01a)

Svacina celozrnna bageta s pomazankou ze so6jovych bobU, ¢aj Cerny rybiz (a: 01‘306,

Ctvrtek 27.10.2022

Presnidav. mrkev, sirup, razenka s namofnickou pomazankou, paprika, caro (a:

Polévka masovy krém (a: 01a,07,09)

Obéd grenadyrsky pochod, salat z kysaného zeli, mineralka (a: 01a,03)

Svacina jogurt, rohlik, citronovy ¢aj (a: 01a,06,07) -

Patek 28.10.2022 }‘%

Polévka svatek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim-voda, €aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, V|tam|nove
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

g STRAVA.:



