Jidelnicek

od 10.10.2022 do 14.10.2022

Pondéli 10.10.2022

Presnidav. jablko, dZus, chléb pradéd s pomazankou z treséich jater, okurek, cokoléddVgFmle
(a: 01a,04,06,07) A
Polévka kufeci vyvar (a: 01,09) ok i
Obéd kvétakovy mozecek, brambory, okurkovy salat, mineralka (a: 03)
Svacina rohlik s madarskou pomazankou, banan, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 11.10.2022

Presnidav. mrkev, S|rup, vitarohlik s pomazankou z lu€iny, paprika, caro (a: 01a :,’ 07
Polévka Zampioénovy krém s krutony (a: 01a,06,07) f

o

Obéd veprove kostky na zazvoru, ryZe, dzus (a: 01a) (4, :
Svacina zeleninova pizza, €aj s citronem (a: 01a,03,07) 'x_ b 4
Streda 12.10.2022 1IN
Presnidav. jablko, mineralka, chléb podhoral se zeleninovou pomazankou, okurel;'ve
mléko (a: 01a,06,07,09) .
Polévka polévka z vaje¢né jiSky (a: 01a,03,09) L
Obéd treska na celeru a pérku, brambory, Cervena fepa, sirup (a: 04,09)
Svacina celozrnna bageta s pomazankou z Cervené Cocky, jahodovy Caj (a: 01a s
Ctvrtek 13.10.2022
Presnidav. mrkev, dzus, kaiserka s jatrovou pomazankou, paprika, bila kava (a: == 1%
Polévka polévka kapustova (a: 01a) By J s\
Obéd zeleninovy téstovinovy salat, citronada (a: 01a,03) ; o W
Svacina topinky se syrovou pomazankou, rajce, lipovy ¢aj (a: 01a,06,07) / W :. .‘
Patek 14.10.2022 f
Presnidav. jablko, sirup, veka s drozdovou pomazankou, okurek, kakao (a: 0
Polévka polévka vlockova (a: 01a,09)
Obéd pecené maso, duSena mrkev, brambory, mineralka (a: 01a)
Svacina jahodovy dezert, oplatek, ¢aj Cerny rybiz (a: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. l
Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové}/
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slutba ‘%‘



