Jidelnicek

od 19.09.2022 do 23.09.2022

Pondéli 19.9.2022

Presnidav. mrkev, sirup, chléb podhoral s pomazankou z tres€ich jater, okurek,
Cokoladové mléko (a: 01a,04,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd zeleninovy nakyp, brambory, okurkovy salat, dzus (a: 01a,03,09)

Svacina celozrnna bageta s driibezi pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 20.9.2022

Presnidav. jablko, dzus, kaiserka s tvarohovou pomazankou, paprika, caro (a:
01a,06,07)

Polévka polévka z vaje¢né jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd pInéné bramborové knedliky, zeli, citronada (a: 01a,03)

Svacina jable€na pfesnidavka s piskoty, matovy ¢aj (a: 01a,03)

Streda 21.9.2022

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb pradéd s pomazankou ze séjovych bobu, okurek,
malcao (a: 01a,06,07,10)

Polévka polévka rajska s kapanim (a: 01a,03)

Obéd rizoto s krlitim masem, ¢ervena fepa, sirup (a: 09)

Svacina mrkvovy salat, oplatek, malinovy ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Ctvrtek 22.9.2022

Presnidav. jablko, sirup, vitarohlik s perstackou pomazankou, paprika, jahodové mléko
(a: 01a,06,07)

Polévka polévka rybi (a: 01a,04,09)

Obéd Spenatové kufeci maso s tarhonou, mineralka (a: 01a,03,07)

Svacdina zitny chléb s harlekynskou pomazankou, ovoce, citronovy Caj (a:
01a,01b,03,06,07)

Patek 23.9.2022

Presnidav. mrkev, sirup, pletynka s ofechovou pomazankou, okurek, bila kava (a:
01a,06,07,08b)

Polévka polévka zelna (a: 01a,07)

Obéd Cevabdici, brambory, rajCatovy salat, dZzus (a: 01a,03,06)

Svacina krupicova kase s kakaem, ¢aj €erny rabiz (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelniCku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informacni sluzba



