od 12.09.2022 do 16.09.2022

Pondéli 12.9.2022

Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

jablko, mineralka, chléb pradéd s tunakovou pomazankou, (a: 01a,04,06,07)
masovy krém (a: 01a,09)

kovbojské fazole, chléb, sirup (a: 01a,06)

cerealni bageta s madarskou pomazankou, ovoce, jahodovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 13.9.2022

Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

mrkev, sirup, vitarohlik s vajenou pomazankou, okurek, caro (a: 01a,03,06,07)
polévka zeleninova s kapanim (a: 01a,03,09)

smazené rybi filé, bramborova kase, raj¢atovy salat, mineralka (a: 01a,03,04,06,07)
loupacek, ovocné miéko (a: 01a,06,07)

Stifeda 14.9.2022

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

jablko, dzus, chléb kifupak s pomazankou ze syra zervé, paprika, bananové mléko (a:
01a,06,07)

polévka vloCkova (a: 01a,09)

svickova na smetané, knedlik, citronada (a: 01a,03,07,09)

kaiserka s celerovou pomazankou, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,06,07,09)

Ctvrtek 15.9.2022

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

mrkev, mineralka, grahamovy rohlik s pomazankou z bramborové pény, okurek,
malcao (a: 01a,06,07,10)

polévka Spenatova s lupinky (a: 01a)

kufeci azu, ryze, dzus (a: 01a)

cokoladovy krém Cernousek, €aj €arny rabiz (a: 07)

Patek 16.9.2022

Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

jablko, sirup, veka s jatrovou pomazankou, paprika, bila kava (a: 01a,06,07)
polévka krupicova (a: 01a,09)

zapecena brokolice se syrem, brambory, michany salat, mineralka (a: 01a,07)
Zitny chléb s avokadovou pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové

napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejné informaéni sluzba



