Jidelnicek

od 07.03.2022 do 11.03.2022

Pondéli 7.3.2022

Presnidav. jablko, mineralka, chléb podhoral s pomazankou z trescich jater, paprika, malcao (a:
01a,04,06,07)
Polévka polévka fazolova (a: 01a)
Obéd kufe na zeleniné, brambory, sirup (a: 01a,09)
Svacina jablkové fezy, lipovy ¢aj (a: 01a,03,07)
Utery 8.3.2022
Presnidav. mrkev, sirup, vitarohlik s vaje€nou pomazankou, okurek, bananové mléko (a:
01a,03,06,07)
Polévka polévka pérkova (a: 01a,09)
Obéd debrecinska kotleta, ryze, dzus (a: 01a)
Svacina zitny chléb s maslem a platkovym syrem, ovoce, jahodovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07)
Streda 9.3.2022
Presnidav. jablko, dZus, chléb pradéd s maslem a dZzemem, Cokoladové mléko (a: 01a,06,07)
Polévka polévka cibulova s kapanim (a: 01a,03,09)
Obéd zapecCena kufeci prsa s bramborem a syrem, raj¢atovy salat, mineralka (a: 01a,03,07)
Svacina téstoviny Zelvy ninji, ovocny €aj (a: 01a,03)
Ctvrtek 10.3.2022
Presnidav. mrkev, mineralka, kaiserka s pomazankou z lu€iny, okurek, caro (a: 01a,06,07)
Polévka polévka drozdova (a: 01a)
Obéd Spanélsky ptacek z krutiho masa, ryze, citronada (a: 01a,03,06)
Svacina loupacek s jogurtem, citronovy ¢aj (a: 01a,06,07)
Patek 11.3.2022
Presnidav. jablko, sirup, pletynka s perdtackou pomazankou, paprika, kakao (a: 01a,06,07)
Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a,09)
Obéd boloriské Spagety, mineralka (a: 01a,03,07)
Svacina mrkvovy salat, oplatek, matovy ¢aj (a: 01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rzné druhy Caje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............ccccoccoiiiiiiiii i

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNi.........oo et



