/J / Y
jc elnice

od 03.01.2022 do 07.01.2022
Pondéli 3.1.2022

Presnidav. mrkev, sirup, chléb kfupak s pomazankou z tr
(a: 01a,04,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd fazolovy gulas, chléb, dZzus (a: 01a,06)

Svacina jable¢na buchta, ovoce,matovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Utery 4.1.2022

Presnidav. jablko, dzus, vitarohlik s tvarohovou pomazankou, paprika, kakao (a:
01a,06,07)

Polévka polévka zeleninova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd rybi karbenatky, bramborova kase, okurkovy salat, mineralka (a:
01a,04,06,07)

Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, ovoce, jahodovy €aj (a: 01a,06,07)

Streda 5.1.2022

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb pradéd s pomazankou z nivy, okurek, bikava (a
01a,06,07)

Polévka polévka Spenatova s krutony (a: 01a,06)

Obéd prazska rolada, ryze, sirup (a: 01a,03)

Svacdina jahlova kase, ovoce, Sipkovy Caj (a: 07)

Ctvrtek 6.1.2022

Presnidav. jablko, sirup, grahamovy rohlik s vajeCnou pomazankou, paprika,
c¢okoladové mléko (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka zelna (a: 01a)

Obéd holStynsky fizek, brambory, ¢ervena fepa, citronada (a: 03)

Svacina loupacek, ovocné mléko (a: 01a,06,07)

Patek 7.1.2022

Presnidav. mrkev, dzus, razenka s jatrovou pomazankou, okurek, caro (a: 01a,06,0

Polévka polévka krupicova s kuskusem (a: 01a,09)

Obeéd kufeci azu, ryZe, mineralka (a: 01a)

Svacina zitny chléb s lusténinovou pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka.................ccccceeiiiiiiini e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNI. ........oiiiiiuiiiiiieie e




