o 12.2021 do 10.12.2021

Pondéli 6.12.2021 | \ ‘

Presnidav. jablko, sirup, chléb pradéd s rybi pomazankou, okurek, bila kava (a: 01a,04,86,07)

Polévka polévka gulasova (a: 01a) _

Obéd Soulet, chléb, okurek, dzus (a: 01a,06) -

Svacina celozrnna bageta s madarskou pomazankou, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,06,0

Utery 7.12.2021 Ry .

Presnidav. mrkev, mineralka, vitarohlik s pomazankou z nivy, paprika, Gokoladové mléko (aJ,‘
01a,06,07) ¥

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd treska zape€ena s bramborem, raj¢atovy salat, sirup (a: 03,04,07) L o

Svacina vanocka s maslem, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,03,06,07) %“ N

Stieda 8.12.2021 i)

Presnidav. jablko, dzus, chléb podhoral s ¢esnekovou pomazankou, okurek, caro . 07)¢

Polévka polévka cibulova s kapanim (a: 01a,03,10)

Obéd kufe na paprice, téstovina, citronada (a: 01a,06,07)

Svacina rohlik s harlekynskou pomazankou, ovoce, Sipkovy ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Ctvrtek 9.12.2021

Presnidav. mrkev, sirup, razenka s jatrovou pomazankou, paprika, vanilkové mléko (a: 04:a )

Polévka polévka koprova (a: 01a,07)

Obéd peCena maso, dusena mrkev, brambory, dzus (a: 01a) N

Svacdina cerealie s mlékem, citronovy Caj (a: 07)

Patek 10.12.2021 I ¥

Presnidav. jablko, mineralka, grahamovy rohlik se zeleninovou pomazankou, okure kq 2
01a,06,07,09) v |

Polévka polévka brokolicova (a: 01a,07)

Obéd azu z krutiho masa, ryze, sirup (a: 01a)

Svacina téstoviny Zelvy ninji, €aj €erny rybiz (a: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny reZzim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNi..........ccciiiiiciiiiiiiiie ettt e e e e



