od 01.11.2021 do 05.11.2021

Pondéli 1.11.2021

Presnidav. mrkev, sirup, chléb pradéd s tunakovou pomazankou, paprika, bila kava (a¢
01a,04,06,07)

Polévka masovy krém (a: 01a,09)

Obéd zeleninovy nakyp, brambory, okurkovy salat, dzus (a: 01a,03,07,09)

Svacina jablkové fezy, matovy €aj (a: 01a,03,07)

Utery 2.11.2021

Presnidav. jablko, mineralka, grahamovy rohlik s pomazankou, z Zervé syra, okurek, kakao (a:
01a,06,07)

Polévka polévka Spenatova s lupinky (a: 01a,03)

Obéd rizoto s kufecim masem, Cervena fepa, sirup (a: 09)

Svacina celozrnna bageta s harlekynskou pomazankou, ovoce, Sipkovy ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Streda 3.11.2021

Presnidav. mrkev, dzus, chléb kifupak s Cesnekovou pomazankou, paprika, ¢aj s mliékem (a:
01a,06,07)

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd pecené maso, hlavkové zeli, knedlik, citronada (a: 01a,03,07)

Svacina loupacek, ovoce, ovocné mléko (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 4.11.2021

Presnidav. jablko, sirup, vitarohlik s hermelinovou pomazankou, okurek, malcao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka cibulova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd Cevabcici, brambory, michany salat, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina zitny chléb s mrkvovou pomazankou, ovoce, €aj ¢erny rybiz (a: 01a,01b,06,07)

Patek 5.11.2021

Presnidav. mrkev, mineralka, razenka s drozdovou pomazankou, paprika, bananové mléko (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd téstoviny s masem, syrem a zeleninou, okurek, sirup (a: 01a,06,07)

Svacina krupice s kakaem pfelita maslem, lipovy ¢aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, r(zné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccoooiiii

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZN.........coiuiiiiiiiiiiei et
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vefejna informaéni slukba



