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Jidelnice "\Y

od 20.09.2021 do 24.09.2021

Pondéli 20.9.2021

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb pradéd s tunakovou pomazankou, paprika, ¢aj s mlékem (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka hrachova s krutony (a: 01a,06)

Obéd kynuté tvarohové kolace, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina celozrnna bageta s masovou pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Utery 21.9.2021

Presnidav. jablko, sirup, grahamovy rohlik s pomazankou z nivy, okurek, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka rybi (a: 01a,04,09)

Obéd krati pfirodni fizek, ryZe, mineralka (a: 01a)

Svacina téstoviny Zelvy ninji, aj €erny rybiz (a: 01a,03,07)

Streda 22.9.2021

Presnidav. mrkev, dzus, chléb podhoral s Cesnekovou pomazankou, paprika, vanilkové miéko (a:
01a,06,07)

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,09)

Obéd hovézi svickova na smetané, knedlik, sirup (a: 01a,03,07,09)

Svacina loupacek s maslem, ovocny ¢aj (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 23.9.2021

Presnidav. jablko, mineralka, vitarohlik s ofechovou pomazankou, okurek, caro (a:
01a,06,07,08b)

Polévka polévka kvétakova (a: 01a,07)

Obéd musaka, citronada (a: 01a,03,07)

Svacéina zitny chléb s madarskou pomazankou, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Patek 24.9.2021

Presnidav. mrkev, dzus, kaiserka s pomazankou ze séjovych bobu, paprika, malcao (a:
01a,06,10)

Polévka polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09)

Obéd mexicky gulas, ryZe, mineralka (a: 01a)

Svacina smazenky se zeleninou, Sipkovy €aj (a: 01a,03,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rzné druhy €aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka...............ccccccoeiiiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNI...........cooiiiiiiieiieee et
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