Jidelnicek 5 %% 3

N ~udar ~de”

od 21.06.2021 do 25.06.2021
Pondéli 21.6.2021

Presnidav. jablko, mineralka, chléb kifupak s tufiakovou pomazankou, okurek, caro (a:
01a,04,07,08)

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd nudlovy nakyp s tvarohem, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina razenka s masovou pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,03,06,07,10)

Utery 22.6.2021

Presnidav. mrkev, sirup, grahamovy rohlik s tvarohovou pomazankou, paprika, vanilkové mléko
(a: 01a,06,07)

Polévka polévka vloCkova (a: 01a,09)

Obéd zbojnicka kotleta, brambory, michany salat, citronada (a: 01a)

Svacina jahodovy dezert, rohlik, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Streda 23.6.2021

Presnidav. jablko, dZus, opavsky chléb s perStackou pomazankou, okurek, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,09)

Obéd sviC¢kova na smetané, knedlik, mineralka (a: 01a,03,07,09)

Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, Sipkovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 24.6.2021

Presnidav. mrkev, mineralka, kaiserka s maslem a vafenym vejcem, paprika, bila kava (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka brokolicova s lupinky (a: 01a)

Obéd tajemstvi naSi Skolky, bramborova kase, okurkovy salat, sirup (a: 01a,03,07)

Svacéina melounovy salat, oplatek, citronovy ¢aj (a: 01a)

Patek 25.6.2021

Presnidav. jablko, sirup, vitarohlik s pomazankou ze Zervé syra, okurek, malcao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd kufe na kari, ryze, dzus (a: 01a)

Svacina smazenky se zeleninou, matovy ¢aj (a: 01a,03,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rzné druhy Caje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............ccccoocoiiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNI . .....coooeiiiiiiiiieeeee et
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