/J / Y
jc elnice

od 04.01.2021 do 08.01.2021

Pondéli 4.1.2021

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb podhoral s rybi pomaZa
01a,04,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd ¢ocCka na kyselo, vejce, chléb, okurek (a: 01a,03,06)

Svacina chléb zitny s kufeci pomazankou, ovoce, lipovy €aj (a: 01a,01b,06,07)

Utery 5.1.2021

Presnidav. jablko, sirup, vitarohlik s pomazankou z lu€iny, okurek, kakao (a:
01a,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,09)

Obéd smazeny kufeci fizek, bramborova kase, okurkovy salat, citronada (a:
01a,03,06,07)

Svacina jogurt s lupinky, citronovy €aj (a: 07)

Streda 6.1.2021

Presnidav. mrkev, sirup, chléb slezsky s pomazankou z bramborové pény, paprika,
vanilkové mléko (a: 01a,03,06,07,10)

Polévka polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09)

Obéd segedinsky gulas, knedlik, dZzus (a: 01a,03,07)

Svacina jahlova kase s ovocem, matovy ¢aj (a: 07)

Ctvrtek 7.1.2021

Presnidav. jablko, mineralka, kaiserka s tvarohovou pomazankou, okurek, caro (a:
01a,06,07)

Polévka polévka cibulova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd zapecena treska s brokolici, brambory, raj€atovy salat, dzus (a: 04,07)

Svacdina loupacek s ovocnym mlékem (a: 01a,06,07)

Patek 8.1.2021

Presnidav. mrkev, dzus, pletynka se zeleninovou pomazankou, paprika, ¢aj s mlékem
(a: 01a,06,07,09)

Polévka polévka viockova (a: 01a,09)

Obéd rizoto s krttim masem, ¢ervena fepa, sirup (a: 09)

Svacina chléb s celerovou pomazankou, rajée, malinovy ¢aj (a: 01a,06,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, riizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citronem,

fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka..............cccccuiiiiiiee e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProOVOZNi..........cocccuuiieiiiieee et
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