od 21.12.2020 do 25.12.2020

Pondéli 21.12.2020

Presnidav. jablko, dzus, chléb slezsky s pomazankou ze strouhaného syra, okurek, caro (a:
01a,06,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd smazené rybi filé, bramborova kaSe, okurkovy salat, mineralka (a: 01a,03,04,06,07)

Svacina rohlik s maslem a dZzemem, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,06,07) %

Utery 22.12.2020 1A

Presnidav. mrkev, sirup, vitarohlik s pomazankou z lu€iny, paprika, bila kava (a ‘& a‘m

Polévka polévka brokolicova (a: 01a,07)

Obéd hovézi rosténa, ryze, dzus (a: 01a)

Svacina jable€na presnidavka, lipovy Caj

Streda 23.12.2020

Presnidav. jablko, mineralka, chléb pradéd s vajeCnou pomazankou, okurek, ]
01a,03,06,07)

Polévka polévka Cesnekova (a: 09) Ay {

Obéd téstovinovy salat s kratim masem, sirup (a: 01a,07) I

Svacina celozrnna bageta s maslem a platkovym syrem, ovoce, citronov / :

Ctvrtek 24.12.2020 | 4

Polévka pfejeme vam krasné vanoce U

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rzné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka..............ccccoociiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZN..........occuiiiiiiiiiiee e et e e nnaeea e

O STRAVA.:



