o 12.2020 do 11.12.2020

Pondéli 7.12.2020 | \ ‘
Presnidav. jablko, dZus, chléb kifupak s pomazankou z trescich jater, okurek, bila kava (&;
01a,04,06,07) 5
Polévka masova krém (a: 09) I
Obéd hrachova ka$e s cibulkou, chléb, okurek,.sirup (a: 01a,06) 3
Svacina povidlovy kola€, matovy Caj (a: 01a,03,07) .
Utery 8.12.2020 \U
Presnidav. mrkev, mineralka, vitarohlik s pomazankou z lu€iny, paprika, caro (a: 01a,06,07iu
Polévka polévka z vajecné jiSky (a: 01a,03,09)
Obéd rybi filé na celeru a porku, brambory, rajCatovy salat, citronada (a: 04,09)¢ - = -
Svacina zitny chléb s fit pomazankou, ovoce. lipovy €aj (a: 01a,01b,06,07) %“ P
Streda 9.12.2020 )
Presnidav. jablko, sirup, chléb slezsky s maslem, vafené vejce, okurek, kakao (a: ’3,06?52&
Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,09) 74 A
Obéd vepfovy gulas, knedlik, dzus (a: 01a,03,07) :
Svacina jahodovy dezert, oplatek, ovocny ¢aj (a: 01a,07) _a?\\’\
Ctvrtek 10.12.2020 r"&ﬂ
Presnidav. mrkrv, dZus, grahamovy rohlik s namofrnickou pomazankou, paprika, bikava _(;é:’-* b 4
01a,06,07) é;;" ‘
Polévka polévka kvétakova (a: 01a,07) g/
Obéd kufeci prsa zapecena se syrem, brambory, mineralka (a: 07) :
Svacina ovocny salat, oplatek, citronovy ¢aj (a: 01a)
Patek 11.12.2020
Presnidav. jablko, mineralka, kaiserka s cizrnovou pomazankou, okurek, vanilkove,
01a,06,07) ;
Polévka polévka koprova (a: 01a,07)
Obéd krati pinéna kapsa, ryze, sirup (a: 01a,07) ;
Svacina pletynka s mrkvovou pomazankou, ovoce, malinovy ¢aj (a: 01a,06,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rlzné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccoooiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNI.......c.ooiuiiiiiiiiiiie et



