od” 19.10.2020 do 23.10.2020

Pondéli 19.10.2020 {4 e

Y
Presnidav. mrkev, sirup, veka s pomazankou z trescich jater, okurek, caj smlekem. a:

01a,04,06,07) vl rw\k

Polévka polévka viockova (a: 01a,09)

Obéd kufe na zeleniné, brambory, dZzus (a: 01a,09)

Svacina pernikové fezy, matovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Utery 20.10.2020

Presnidav. jablko, mineralka, chléb kfupak s jatrovou pomazankou, papriki

Polévka polévka krupicova (a: 01a,09) _

Obéd krati bulgureto, okurkovy salat, sirup (a: 09) :

Svacina razenka s porkovou pomazankou ovoce, citronovy ¢aj (a: 01a, !e 7) 1

Streda 21.10.2020 N -

Presnidav. mrkev, dzus, kaiserka s vajeCnou pomazankou, okurek, vanilkové miék :.-
01a,03,06,07) g

Polévka polevka mrkvova s téstovinou (a: 01a,09) Y

Obéd varené hovézi srdicko, svickova na smetané, knedlik, mineralka (a: 01a,0

Svacina loupacek s maslem, malinovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 22.10.2020

Presnidav. jablko, sirup, vitarohlik s pomazankou z Zervé syra, paprika, malcao (a:
01a,01b,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd mexicky gulas, ryze, citronada (a: 01a)

Svacina chléb s pomazankou z ¢ervené fepy, ovoce, lipovy €aj (a: 01a,06,07)

Patek 23.10.2020

Presnidav. mrkev, mineralka, pletynka s namofnickou pomazankou, okurek, bila kav -
01a,06 07)

Polévka polévka cizrnova (a: 01a)

Obéd sekany fizek s nivou, bramborova kase, Cervena fepa, dzus (a: 01a,03, "'

Svacina jogurt, rohlik, ovocny €aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rizné druhy €aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka..............ccccoociiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNI.........cocueieiiiiiiie ettt e e e e a e s e e eaesnan %

\‘)’ STRAVA.:



