od 20.07.2020 do 24.07.2020
Pondéli 20.7.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

Utery 21.7.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacéina

jablko, sirup, chléb kfupak s pomazankou z tres€ich jater, okurek, bila kava (a:

01a,04,06,07)

polévka bramborova (a: 01a,09)

hrachova kase s cibulkou, chléb, okurek, mineralka (a: 01a,06)

zitny chléb s masovou pomazankou, ovoce, citronovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07,10

mrkev, dzus, vitarohlik s vaje€nou pomazankou, paprika, vanilkové mléko (a:
01a,01b,03,06,07)

polévka cibulova s kuskusem (a: 01a,09)

kufe na zeleniné, brambory, citronada (a: 01a,09)

cokoladovy krém Cernousek, ¢aj Cerny rybiz (a: 07)

Stfeda 22.7.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

jablko, mineralka, podmaslovy chléb s tvarohovou pomazankou, okurek, caro (a:
01a,06,07)

polévka Spenatova s lupinky (a: 01a,07)

rizoto s vepfovym masem, michany salat, sirup (a: 09)

mrkvovy salat, oplatek, matovy ¢aj (a: 01a)

Ctvrtek 23.7.2020

Presnidav. mrkev, sirup, grahamovy rohlik s pomazankou z jatrového syra, paprika, kakao (a:
01a,06,07)

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,09)

Obéd rybi karbenatky, bramborova kaSe, okurkovy salat, dzus (a: 01a,03,04,06,07)

Svacdina celozrnna bageta s pomazankovym maslem, zelenina, lipovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Patek 24.7.2020

Presnidav. jablko, dZus, raZzenka se zeleninovou pomazankou, okurek, malcao (a: 01a,06,07,09)

Polévka polévka cizrnova (a: 01a)

Obéd krati platek na zampionech, téstovina, mineralka (a: 01a)

Svacina jable¢na pfesnidavka, ovocny €aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rzné druhy €aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka...............ccccccoeiiiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNI...........cooiiiiiiieiieee et

V(s

vefejna informaéni slukba



