Jidelnicek

od 13.01.2020 do 17.01.2020

Pondéli 13.1.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

jablko, dzus, chléb kfupak s pomazankou z trescich jater, paprika, B
01a,04,06,07)

polévka gulasova (a: 01a)

nudlovy nakyp, sirup (a: 01a,03,07)

celozrnna bageta s masovou pomazankou, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,03,087 0)

Utery 14.1.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

mrkev, mineralka, vitarohlik s pomazankou z nivy, okurek, caro (a: 01a,01b,06,07)
polévka koprova (a: 01a,07)

kufe na zeleniné, brambory, citronada (a: 01a,09)

Cokoladovy krém Cernousek, €aj Cerny rybiz (a: 07)

Stfeda 15.1.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

jablko, sirup, podmaslovy chléb s Eesnekovou pomazankou, paprika, bila kava (a:
01a,06,07)

polévka cibulova s kapanim (a: 01a,03,09)

rizoto s vepfovym masem, okurek, dzus (a: 09)

téstoviny Zelvy ninji, citronovy €aj (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 16.1.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

mrkev, dzus, grahamovy rohlik s perStackou pomazankou, okurek, bananové mléko
(a: 01a,06,07)

polévka ryzova (a: 09)

pecené maso, duSena mrkev, brambory, sirup (a: 01a)

chléb s pomazankovym maslem, zelenina, ovocny €aj (a: 01a,06,07)

Patek 17.1.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

jablko, mineralka, veka s pomazankou z bramborové pény, paprika, malcao (a:
01a,03,06,07,10)

polévka Cesnekova (a: 09)

azu, ryze, dzus (a: 01a)

krupi¢ka s kakaem, lipovy €aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, r(zné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccooooiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZN.........coiuiiiiiiiiiiei et

V(s

vefejna informaéni siugba



