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od 09.12.2019 do 13.12.2019
Pondéli 9.12.2019

Presnidav. mrkev, sirup, chléb kfupak s pomazankou z trescich jater, okurek, ¢aj s mlékem (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka hrstkova (a: 01a)

Obéd bramborové Sisky s makem, dzus (a: 01a,07)

Svacina celozrnna bageta s masovou pomazankou, ovoce, citrénovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07,10)

Utery 10.12.2019

Presnidav. jablko, dzus, vitarohlik s pomazankou z luciny, paprika, caro (a: 01a,01b,06,07)

Polévka polévka kminova (a: 01a,03,09)

Obéd Cevabdici, brambory, okurkovy salar, sirup (a: 01a,03,06,07)

Svacina rohlik s medovym maslem, ¢aj Cerny rybiz (a: 01a,06,07)

Streda 11.12.2019

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb podmaslovy se Sunkovou pénou, okurek, caro (a: 01a,06,07)

Polévka polévka cibulova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd svi¢kova na smetané, knedlik, mineralka (a: 01a,07,09)

Svacina bananovy salat, oplatek, lipovy €¢aj (a: 07)

Ctvrtek 12.12.2019

Presnidav. jablko, sirup, grahamovy rohlik s ofechovou pomazankou, paprika, jahodové miéko (a:
01a,06,07,08b)

Polévka polévka Spenatova (a: 01a)

Obéd azu, ryZe, citronada (a: 01a)

Svacina mrkvovy salat, rohlik, ovocny €aj (a: 01a,06)

Patek 13.12.2019

Presnidav. mrkev, dzus, pletynka s vajeCnou pomazankou, okurek, bila kava (a: 01a,03,0

Polévka polévka brokolicova (a: 01a)

Obéd zbojnicka kotleta, brambory, ¢ervena fepa, mineralka (a: 01a)

Svacina chléb s fit pomazankou, ovoce, matovy €aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Po cely den dodrzovan pitny reZzim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccooooiiiiiii

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNi........c.cciiiiiiciiiiiiiiie ettt
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