Jidelnicek
od 18.11.2019 do 22.11.2019
Pondéli 18.11.2019

Presnidav. jablko, sirup, chléb kfupak s pomazankou z tres€ich jater, paprika, bila kava (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd varené uzené maso, hrachova kase, okurek, chléb, dzus (a: 01a,06)

Svacina rohlik s kufeci pomazankou, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 19.11.2019

Presnidav. mrkev, mineralka, grahamovy rohlik s drozdovou pomazankou, okurek, bikava (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka cibulova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd filé na masle, brambory, okurkovy salat, citronada (a: 04,07)

Svacina jahodovy dezert, oplatek, medunkovy ¢aj (a: 01a,07)

Streda 20.11.2019

Presnidav. jablko, dzus, podmaslovy chléb s tvarohovou pomazankou, paprika, karamelové mléko
(a: 01a,06,07)

Polévka polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09)

Obéd kufe na paprice, knedlik, sirup (a: 01a,03,07)

Svacéina celozrnna bageta s pomazankovym maslem, zelenina, lipovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 21.11.2019

Presnidav. mrkev, sirup, vitarohlik s pomazankou z lu€iny, okurek, bananové miéko (a:
01a,01b,06,07)

Polévka polévka zelna (a: 01a,07)

Obéd prazska pecCené, ryze, mineralka (a: 01a,03,06)

Svacina cokoladovy krém Cernousek, citronovy €aj (a: 07)

Patek 22.11.2019

Presnidav. jablko, mineralka, veka se zeleninovou pomazankou, paprika, malcao (a:
01a,06,07,09)

Polévka polévka rajska s ryzi (a: 01a)

Obéd francouzské brambory, rajcatovy salat, dZzus (a: 01a,03,06,07)

Svacina jable€na pfesnidavka, ovocny Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny reZzim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............ccccooiiiii e

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNi..........ccciiiiiciiiiiiiiie ettt e e e e
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