o .10.2019 do 18.10.2019
Pondéli 14.10.2019

Presnidav. jablko, mineralka, slezsky chléb s rybi pomazankou, okurek, bikava (a: 01a,04,06,07)

Polévka polévka hrachova s krutony (a: 01a,06)

Obéd kufe na masle, ryze, dzus (a: 01a,07)

Svacina bageta s pomazankovym maslem, zelenina, medurkovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 15.10.2019

Presnidav. mrkev, dzus, vitarohlik se Sunkovou pénou, paprika, ¢aj s mlékem (a: 01a,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,09)

Obéd bramborové tasky s povidly, sirup (a: 01a,03,07) &

Svacina chléb s celerovou pomazankou, ovoce, lipovy €aj (a: 01a,06,07,09) N~

Stireda 16.10.2019 e

Presnidav. jablko, sirup, chléb podhoral s vajeCnou pomazankou, okurek, jahodové mléko (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka krupicova (a: 01a,09)

Obéd segedinsky gulas, knedlik, mineralka (a: 01a,03,07)

Svacina misani malych jezecku, €aj Cerny rybiz (a: 07)

Ctvrtek 17.10.2019 ;

Presnidav. mrkev, mineralka, grahamovy rohlik s pomazankou ze strouhaného syra, erka caro
(a: 01a,06,07) 3

Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a 09) ™

Obéd sekana pec€ené, bramborova kase, Cervena fepa, citronada (a: 01a, 03

Svacina jablecna pfesnidavka, citronovy Caj

Patek 18.10.2019 .

Presnidav. jablko, dzus, razenka s drozdovou pomazankou, okurek, karamelove mlekb (a .
01a,04,06,07)

Polévka polévka pérkova (a: 01a,09)

Obéd zapec€ené Sunkové flicky, michany salat, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina krupicka, matovy ¢aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rlzné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccoooiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNI.......c.ooiuiiiiiiiiiiee e

Q STRAVA.:



