Jidelnicek

od 23.09.2019 do 27.09.2019

Pondéli 23.9.2019 R

Presnidav. mrkev, dZus, podmaslovy chléb s rybi pomazankou, paprika, bila kava @: €17 |
01a,04,06,07) N

Polévka vyvar s jatrovym kapanim (a: 01a,03,06,09) ¢

Obéd fazolovy gula$, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina pernikové fezy, €aj Cerny rybiz (a: 01a,03,07)

Utery 24.9.2019

Presnidav. jablko, mineralka, razenka s pomazankou z lu€iny, okurek, malcao (a \

Polévka polévka z vajecné jiSky (a: 01a,03,09) 4

Obéd gratin z rybiho filé, brambory, sirup (a: 04,07)

Svacina jahlova kase s ovocem, Sipkovy €aj (a: 07)

Streda 25.9.2019

Presnidav. mrkev, sirup, slezsky chléb s vlasskou pomazankou, paprika, ¢aj s migker
01a,03,06,07,10) '

Polévka polévka Eesnekova (a: 03,09)

Obéd kufe na paprice, knedlik, citronada (a: 01a,03,07)

Svacina rohlik s celerovou pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,06,07,09)

Ctvrtek 26.9.2019

Presnidav. jablko, mineralka, grahamovy rohlik s vajeCnou pomazankou, okurek, &
01a,03,06 07)

Polévka polévka ryZzova (a: 09)

Obéd Spanélsky ptacek, ryze, dzus (a: 01a,03,10)

Svacina jahodovy dezert, oplatek, medunkovy ¢aj (a: 01a,07)

Patek 27.9.2019

Presnidav. mrkev, dZus, veka s pomazankou z nivy, paprika, kakao (a: 01a,06,0¢)

Polévka polevka cibulova (a: 01a,09)

Obéd pecené maso, dusena mrkev, brambory, sirup (a: O1a)

Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina, matovy ¢aj (a: 01a, 06 H

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rlzné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka.............cccoccoiiiiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNI.......c.ooiuiiiiiiiiiiie et
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vefejna informaéni sluzba ‘%‘



