Jidelnicek

od 12.08.2019 do 16.08.2019

Pondéli 12.8.2019

Presnidav. mrkev, dzus, slezsky chléb s rybi pomazankou, okurek, ¢aj s
01a,04,06,07)

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd kufe na zeleniné, brambory, mineralka (a: 01a,09)

Svacina jahodovy dezert, oplatek, lipovy €aj (a: 01a,07)

Utery 13.8.2019

Presnidav. jablko, sirup, sedlacky rohlik s vla§skou pomazankou, paprika, kakao (a:
01a,01b,03,06,07,10)

Polévka polévka gulasova (a: 01a)

Obéd nudlovy nakyp, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina chléb s harlekynskou pomazankou, ovoce, ¢aj ¢erny rybiz (a: 01a,08 -—

Stfeda 14.8.2019 )“

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb podhoral s hermelinovou pomazankou, o ﬁﬂ.’lbg (a:
01a,06,07)

Polévka polévka cibulova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd varené maso, rajska omacka, knedlik, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina makovy zavin, citrénovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 15.8.2019

Presnidav. jablko, sirup, grahamovy rohlik s pomazankou z bramborové pény, papri (a:
01a,03,06,07,10)

Polévka polévka krupicova (a: 01a,09)

Obéd azu, ryze, dzus tropiko (a: 01a)

Svacdina téstoviny Zelvy ninji, matovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Patek 16.8.2019

Presnidav. mrkev, dzus, raZzenka s pomazankou z lu€iny, okurek, caro (a: 01a,06,0

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,09)

Obéd sekany Fizek s nivou, bramborova kase, salat z kysaného zeli,
01a,03,06,07)

Svacina jablecna pfesnidavka, jahodovy Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny reZzim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccooooiiiiiii

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNi..........ccciiiiiciiiiiiiiie ettt e e e e
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