Jidelnicek

od 11.03.2019 do 15.03.2019

Pondéli 11.3.2019

Presnidav. jablko, dZus, chléb slezsky s pomazankou z trescCich jater, oku
01a,04,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd kovbojské fazole, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina musli s jogurtem, medunkovy €aj (a: 07)

Utery 12.3.2019

Presnidav. mrkev, sirup, sedlacky rohlik s vla§skou pomazankou, paprika, malcao (
01a,01b,03,06,07)

Polévka polévka vioCkova (a: 09)

Obéd kufe na paprice, knedlik, dZzus (a: 01a,03,07)

Svacina jable€na pfesnidavka, matovy Caj

Stfeda 13.3.2019 - :

Presnidav. jablko, mineralka, chléb kfupak s maslem, varené vejce, okurek, ¢ e ::&.
01a,03,06,07) a

Polévka polévka ¢oCkova s uzenym masem (a: 01a)

Obéd buchty s povidly, dZzus (a: 01a,03,07)

Svacina rohlik s celerovou pomazankou, rajce, Sipkovy €aj (a: 01a,06,07,09)

Ctvrtek 14.3.2019

Presnidav. mrkev, dzus, grahamovy rohlik s tvarohovou pomazankou, paprika, kakag
01a,06,07)

Polévka polévka krupicova (a: 01a,09)

Obéd gratin z rybiho filé, brambory, citronada (a: 04)

Svacina smazenky se zeleninou, ovocny €aj (a: 01a,03,06)

Patek 15.3.2019 :

Presnidav. jablko, mineralka, veka s ofechovou pomazankou, okurek, bikava (a: 01Tag08,07,08b)

Polévka polévka drozdova (a: 01a,03,09)

Obéd milanské Spagety, sirup (a: 01a,06)

Svacina chléb s maslem, ovoce, jahodovy €aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rzné druhy €aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka...............ccccccoeiiiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNI...........cooiiiiiiieiieee et
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