Jidelnicek

od 19.11.2018 do 23.11.2018

Pondéli 19.11.2018

Presnidav. jablko, dZzus, podmaslovy chléb s rybi pomazankou, paprika, ¢aj s mlékem (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd kovbojské fazole, chléb, sirup (a: 01a,06)

Svacina Sup buchta s ovocem, hefmankovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Utery 20.11.2018

Presnidav. mrkev, sirup, vitarohlik s pomazankou z lu€iny, okurek, kakao (a: 01a,01b,06,07)

Polévka polévka z vaje¢né jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd filé na zeleniné se syrem, brambory, dZzus (a: 04,07,09)

Svacina chléb s fit pomazankou, Sipkovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Streda 21.11.2018

Presnidav. jablko, mineralka, veka s vajeCnou pomazankou, paprika, bila kava (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka vioCkova (a: 09)

Obéd Spanélsky ptacek, ryze, mineralka (a: 01a,03,10)

Svacina vanocka s maslem, matovy €aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 22.11.2018

Presnidav. mineralka, dZus, chléb kifupak s hermelinovou pomazankou, okurek, karame :
mléko (a: 01a,06,07) :

Polévka polévka zeleninova (a: 09)

Obéd kureci platek na kari, barevné testovmy, citronada (a: 01a) -

Svacina rohlik s pomazankou z Cervené fepy, ovoce, medurikovy ¢aj (a: 01a, 06,07}

Patek 23.11.2018 '

Presnidav. jablko, sirup, pletynka s Eesnekovou pomazankou, paprika, malcao (@:'C

Polévka polévka kminova (a: 03,09)

Obéd koprova omacka, vejce, brambory, dZzus (a: 01a,03,07)

Svacina musli s jogurtem, ¢aj ovocny

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny reZzim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccooooiiiiiii

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNi..........ccciiiiiciiiiiiiiie ettt e e e e
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