‘Pondsli 12.3.2018

Pfesnidav. jablko, sirup, chléb podhoral s‘rm QU (a:
01a,04,07) '
Polévka polévka bramborova (a: 01a,09) [
Obéd varené uzené maso, hrachova kase, crilgb, okurek, mineralka (a: 01a)
Svacina jablkovy dezert, oplatek, lipovy ¢aj (a7 01a,07)
Utery 13.3.2018
Presnidav. hruska, mineralka, vitarohlik s pomazankou z nivy, okurek, kakao (a:
01a,01b,07)
Polévka polévka Spenatova (a: 01a)
Obéd zbojnicka kotleta, brambory, dZzus (a: 01a)
Svacina jahlova kase, ovoce, matovy €aj (a: 07)
Streda 14.3.2018
v sl Presnidav. jablko, dzus, chléb Skvarkovy s pomazankou z bramborové pény, paprika,
vanilkové mléko (a: 01a,03,07)
Polévka polévka ryzova (a: 09)
Obéd pecené maso, hlavkové zeli, knedlik, sirup (a: 01a,03)
Svacina rohlik s namofnickou pomazankou, citronovy ¢aj (a: 01a,03,07)
Ctvrtek 15.3.2018
Presnidav. hruska, sirup, grahamovy rohlik s pomazankou ze strouhaného syra,
okurek, bila kava (a: 01a,07)
Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 09)
Obéd nakyp z rybiho filé, brambory, michany salat, mineralka (a: 04,07)
Svacina chléb slunecnicovy s pomazankou z Cervené ¢ocky, hefmankovy €aj (a:
01a,01b,07)
Patek 16.3.2018
Presnidav. jablko, mineralka, veka s droZdovou pomazankou, paprika, malcao (a:
01a,03,07)
Polévka polévka koprova (a: 01a,07)
Obéd prazska pecené, bulgur, citronada (a: 01a,03)
Svacina musli s jogurtem, Sipkovy €aj (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, riizné druhy ¢€aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedé&né dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka..............ccccoiiiiiiiie e

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni............ccoviuiiiiiiiiiiiiiiiiccc
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