Sdetngiak.

Pondéli 20.11.2017

Presnidav. hruska, mineralka, chléb zrnity s vajeénou poma:
mlékem (a: 01a,01b,03,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd zeleninovy nakyp, brambory, okurek, dzus limonie (a: 03,07 09)0

Svacina bananovy salat, oplatek, lipovy ¢aj (a: 01a,07)

Utery 21.11.2017 o

Presnidav. jablko, dZus, vitarohlik s pomazankou z bramborové pény, paprlka malcao
(a: 01a,01b,03,07) :

Polévka polevka zeleninova s kuskusem (a: 09) &3

Obéd vepfové maso na zazvoru, bulgur, sirup (a: 01a)

Svacina krupicové flameri, matovy €aj (a: 01a,07)

Stireda 22.11.2017

Presnidav. hruska, sirup, cibulovy chléb s rybi pomazankou, okurek, melové mléko
(a: 01a,01b,04,07) '

Polévka polévka Cesnekova (a: 09)

Obéd segedinsky gulas, knedlik, citronada (a: 01a,03,07)

Svacina rohlik s jogurtem, Sipkovy €aj (a: 01a,07)

Ctvrtek 23.11.2017

Presnidav. jablko, mineralka, rohlik s medovym maslem, ¢okoladové miéko (a: 01a,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd kufeci jatra na cibulce, ryze, sirup (a: 01a) b

Svacina topinky se syrovou pomazankou, hefmankovy ¢aj (a: 01a,0%

Patek 24.11.2017 |

Presnidav. hruska, dzus, cerealni kostka s pomazankou z nivy, paprika, Bila kava (a
01a,01b,07)

Polévka polévka masovy krém (a: 09)

Obéd grenadyrsky pochod, salat z kysaného zeli, mineralka (a: 0

Svacina vanocka s ¢okoladovym maslem, C|tronovy ¢aj ‘

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rtizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citrénem,
fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka..............ccccooiiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZN.........ccuueiiiiiiiiie e e s e e 3

rore
PSR



