Jidelnicek

od 09.10.2017 do 13.10.2017

Pondéli 9.10.2017

Presnidav. hruska, sirup, chléb Zitny s pomazankou ze strouhaného syra, okurek, ¢aj s mlékem
(a: 01a,01b,07)

Polévka polévka zeleninova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd gratin z rybiho filé, brambory, mineralka (a: 04,07)

Svacina rohlik s masovou pomazankou, ovoce, citrénovy €aj (a: 01a,07)

Utery 10.10.2017

Presnidav. jablko, mineralka, grahamovy rohlik s tvarohovou pomazankou, paprika, karamelove
mléko (a: 01a,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd rizoto s masem, michany salat, citronada (a: 09)

Svacina Slehany tvaroh, matovy €aj (a: 07)

Stireda 11.10.2017

Presnidav. hruska, dzus, oticky chléb s tuhdkovou pomazankou, okurek, cokoladové mléko (a:
01a,04,07)

Polévka polévka krupicova (a: 01a,09)

Obéd vafené uzené maso, Soulet, okurek, chléb, sirup (a: 01a)

Svacina smazenky se zeleninou, hefmankovy ¢aj (a: 01a,03)

Ctvrtek 12.10.2017

Presnidav. jablko, mineralka, vitarohlik se zeleninovou pomazankou, paprika, kakao (a:
01a,01b,07,09)

Polévka polévka koprova (a: 01a,07)

Obéd kufe na zeleniné, téstovina, mineralka (a: 01a,09)

Svacina krupicka, Sipkovy €aj (a: 01a,07)

Patek 13.10.2017

Presnidav. hruska, mineralka, rustikalni pe€ivo s pomazankou z lu€iny, okurek, bila kava (a:
01a,01b,07)

Polévka polévka kvétakova (a: 07)

Obéd Cevabcici, brambory, raj¢atovy salat, dZzus limonie (a: 01a,03)

Svacina kuskus se zeleninou, lipovy Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny reZzim- rGzné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citrénem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccooooiiiiiii

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNi..........ccciiiiiciiiiiiiiie ettt e e e e
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