Jidelnicek

od 14.11.2016 do 18.11.2016

Pondéli 14.11.2016

Presnidav. jablko, mineralka, chléb zitny s tunakovou pomazankou, okurek, ¢aj s
mlékem (a: 01a,01b,04,07)

Polévka polévka rybi (a: 04,09)

Obéd zeleninovy nakyp, brambory, okurkovy salat, dzue limonie (a: 01a,03,07)

Svacina chléb slunecnicovy s fit pomazankou, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,01b,03,07)

Utery 15.11.2016

Presnidav. hruska, sirup, grahamovy rohlik s tvarohovou pomazankou, paprika, kakao
(a: 01a,07)

Polévka polévka pérkova (a: 09)

Obéd vepfové maso na kminé, ryzZe, citronada (a: 01a)

Svacina chléb s celerovou pomazankou, raj¢e, ovocny ¢aj (a: 01a,07,09)

Streda 16.11.2016

Presnidav. jablko, dzus, chléb parlament s Cesnekovou pomazankou, okurek, ovocné
mléko (a: 01a,07)

Polévka polévka drozdova (a: 01a,03)

Obéd kufe na paprice, téstoviny, mineralka (a: 01a,07)

Svacina makovy zavin, hefmankovy ¢aj (a: 01a)

Ctvrtek 17.11.2016

Polévka svatek

Patek 18.11.2016

Presnidav. hruska, mineralka, bulka s perstackou pomazankou, paprika, bikava (a:
01a,01b,03,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd americka kotleta, bramborova kase, sirup (a: 07,10)

Svacina rohlik s medovym maslem, Sipkovy €aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citrénem,
fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka..............ccccooiiiiiiii e

Schvalila: PeCinova LenKa- PrOVOZNi.........ccicccuuiriiiiiie e et e e e e e e e nnraeaee s



