
23.03.2015 27.03.2015od do
Pondělí 23.3.2015

jablko, sirup, chléb s rybí pomazánkou, paprika, bílá káva  (a: 01,04,07)Přesnídáv.
polévka bramborová  (a: 01,09)Polévka
šoulet, uzené maso, chléb, okurek, džus  (a: 01)Oběd 1
švestkový koláč, ovocný čaj  (a: 01,03)Svačina

Úterý 24.3.2015
mrkev, džus, grahamový rohlík s pomazánkou z nivy, okurek, malcao  (a: 01,07)Přesnídáv.
polévka česneková  (a: 09)Polévka
kuře na kari, rýže, minerálka  (a: 01,12)Oběd 1
chléb s masovou pomazánkou, jarní cibulka, heřmánkový čaj  (a: 01,07)Svačina

Středa 25.3.2015
jablko, minerálka, chléb s pomazánkou z bramborové pěny, paprika, čaj s mlékem  (a: 01,07)Přesnídáv.
polévka z vaječné jíšky  (a: 01,09)Polévka
klopsy, rajská omáčka, knedlík, sirup  (a: 01)Oběd 1
loupáček, ovocné mléko  (a: 01,07)Svačina

Čtvrtek 26.3.2015
mrkev, sirup, grahamový rohlík s pomazánkou ze strouhaného sýra, okurek, kakao  (a: 01,07)Přesnídáv.
polévka vločková  (a: 09)Polévka
přírodní plátek, bramborová kaše, míchaný salát, citronáda  (a: 07)Oběd 1
slunečnicový chléb se sójovou pomazánkou, rajče, mátový čaj  (a: 01,06,07)Svačina

Pátek 27.3.2015
jablko, džus, žitný chléb se zeleninovou pomazánkou, paprika, bílá káva  (a: 01,07,09)Přesnídáv.
polévka krupicová  (a: 01,09)Polévka
těstoviny s masem, sýrem a zeleninou, okurek, minerálka  (a: 01,07,12)Oběd 1
ovocný salát, oplatek, šípkový čaj  (a: 01)Svačina

     Změna jídelníčku vyhrazena

Vypracovala:.......................................................................
                     Schildnerová Pavlína-kuchařka

Schválila:............................................................................
                     Pecinová Lenka-provozní ŠJ

Jídla obsahují alergeny, jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


