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Pondělí 29.5.2023
hermelínová pomazánka, veka, vanilkové mléko, jablko  (a: 01a,06,07)Přesnídáv.
polévka česneková  (a: 03)Polévka
pečené kuřecí stehno, dušená rýže, míchaný salát, džus tropiko  (a: 01a)Oběd 1
krém černoušek se skořicovými polštářky, ovocný čaj  (a: 01a,07)Svačina

Úterý 30.5.2023
krupicová kaše sypaná grankem, politá máslem, mátový čaj, ovoce  (a: 01a,07)Přesnídáv.
vývar s drožďovými knedlíčky a těstovinou  (a: 01a,03,09)Polévka
losos přelitý smetanovou omáčkou, mačkaný brambor, minerálka  (a: 04,07)Oběd 1
mrkvová pomazánka, chléb praděd, čaj s medem, zelenina  (a: 01a,06,07)Svačina

Středa 31.5.2023
sardinková pomazánka, sezamová pletýnka, malcao, ovoce  (a: 01a,04,06,07)Přesnídáv.
kulajda  (a: 01a,07)Polévka
teplý těstovinový salát s krůtím masem, sirup  (a: 01a,03,09)Oběd 1
chléb s máslem a ředkvičkou, čaj s citrónem  (a: 01a,06,07)Svačina

Čtvrtek 1.6.2023
pomazánka ze sýra apetito, rohlík, caro, ovoce  (a: 01a,06,07)Přesnídáv.
polévka gulášová  (a: 01a)Polévka
kynuté knedlíky s povidly a skořicovým cukrem, pomerančový džus  (a: 01a,07)Oběd 1
špenátová pomazánka, chléb, mátový čaj, zelenina  (a: 01a,03,06,07)Svačina

Pátek 2.6.2023
pomazánka ze sójových bobů, bageta šestizrnná, kakao, zelenina  (a: 01a,06,07)Přesnídáv.
polévka písmenková  (a: 01a,03,09)Polévka
hovězí plátek, bramborová kaše, zelný salát s cibulkou, minerálka  (a: 01a,07)Oběd 1
bílý jogurt s cerálními kuličkami, ovoce, jahodový čaj  (a: 01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den je dodržován pitný režim- voda, čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy, vitamínové
nápoje, minerálky.

Vypracovala: Jurčicová Hana- kuchařka

Schválila:   Pecinová Lenka- provozní

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


