Jidelnitek

od 13.03.2023 do 17.03.2023

Pondéli 13.3.2023

Presnidav. tunidakova pomazanka, chléb rustico, zelenina, malcao (a: 01a,04,06,07)
Polévka polévka zeleninova s bramborem (a: 01a,09)

Obéd 1 hrachova kas$e s cibulkou, okurek, chléb, dZus tropiko (a: 01a,06)

Svacina rohlik s marmeladovym maslem, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 14.3.2023

Presnidav. cizrnova pomazanka, bageta Sestizrnna, zelenina, vanilkové mléko (a: 01a,06,07)
Polévka vyvar se Spaldovymi noky (a: 01e,03,09)

Obéd 1 krati maso, duSena mrkev s hraSkem, mackany brambor, mineralka (a: 01a)
Svacina krém Cernou$ek, cerealie, ovocny €aj (a: 01a,07)

Stifeda 15.3.2023

Presnidav. zeleninova pomazanka, sojovy rohlik, ovoce, melta (a: 01a,06,07)

Polévka brokolicovy krém s krutony (a: 01a,06,07)

Obéd 1 veprovy gulas, dusena ryze s kukufici, sirup (a: 01a)

Svacdina bramborova péna, chléb pradéd, zelenina, malinovy ¢aj (a: 01a,03,06,07,10)
Ctvrtek 16.3.2023

Presnidav. vajiCkova pomazanka, veka, ovoce, teplé mléko (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka masovy krém (a: 01a,09)

Obéd 1 nudle s makem polité maslem, citronada (a: 01a,03,07)

Svacina kufeci pomazanka, chléb podhoral, jahodovy €aj, zelenina (a: 01a,06,07)
Patek 17.3.2023

Presnidav. syrova pomazanka, kaiserka tmava, ovoce, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 pecena sekanda, bramborova kase, michany salat, jablecny dZzus (a: 01a,03,06,07)
Svacina chléb s maslem a kedlubnou, ovocny ¢aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: JurCicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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