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od 30.01.2023 do 03.02.2023

Pondéli 30.1.2023

Presnidav. sardinkova pomazanka, kaiserka tmava, ovoce, vanilkové mléko

Polévka masovy krém (a: 09)

Obéd 1 nudle s tvarohem a broskvi, dzus tropiko (a: 01a,03,07) ; L p

Svacina mrkvova pomazanka, chléb pradéd, zelenina, ovocny Caj (a: 01a,06,07) .

Utery 31.1.2023 N

Presnidav. vajickova pomazanka, ldmankovy chléb, zelenina, malcao (a: 01a,03,06,07)

Polévka brokolicovy krém s cornflakes (a: 01a,07)

Obéd 1 sekana pec€ené, bramborova kase s celerem, zelny salat, mineralka (a:
01a,03,06,07,09)

Svacina domaci ostravacek se skoficovymi polstarky, ¢aj matovy (a: 06,07)

Stireda 1.2.2023

Presnidav. nivova pomazanka, rohlik, ovoce, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka Zampionova s bramborem (a: 01a)

Obéd 1 hrachova kaSe s cibulkou, chléb, okurek, sirup (a: 01a,06)

Svacina téstoviny Zelvy ninji, zelenina, ovocny ¢aj (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 2.2.2023

Presnidav. chléb s maslem a platkovym syrem, ovoce, melta (a: 01a,06,07)

Polévka polévka zeleninova (a: 01a,09)

Obéd 1 kufe na paprice, téstovina, citronada (a: 01a,03,07)

Svacina pomazanka z Cervené fepy, veka, zelenina, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Patek 3.2.2023

Presnidav. vlo€kova kase s grankem politd maslem, ovoce, ¢aj s medem (a: 01a,07)

Polévka vyvar s nudlemi (a: 03,09)

Obéd 1 rizoto z vepfového masam sypané syrem, okurek, dzus (a: 07,09)

Svacina jesenicka pomazanka, bagetka, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01a,06,07) |

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, €aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, vitamjfg
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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vefejna informaéni sluiba




