od 22.11.2021 do 26.11.2021
Pondéli 22.11.2021

Presnidav. syrova pomazanka, vitarohlik, caro, zelenina (a: 01a,01b,06,07)

Polévka zeleninovy vyvar s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 smazené rybi filé, bramborova kase, michany salat, dZzus tropiko (a: 01a,03,04,Q7)
Svacina domaci ostravacek, rohlik, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)

Utery 23.11.2021

Presnidav. pomazanka tuti fruti, lAmankovy chléb, malinové mléko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka kulajda (a: 01a,07)

Obéd 1 kufeci smés s jasminovou ryZi, mineralka (a: 01a,07)

Svacina celerova pomazanka, sojovy rohlik, ¢aj premium, ovoce (a: 01a,06,07,09)
Streda 24.11.2021

Presnidav. sardinkova pomazanka, veka, malcao, ovoce (a: 01a,04,06,07)

Polévka kvétakovy krém s kukufi¢nymi lupinky (a: 07)

Obéd 1 buchti¢ky s vanilkovym krémem, ananasovy sirup (a: 01a,03,07)

Svacina téstoviny Zelvy ninji, ¢a s citronem (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 25.11.2021

Presnidav. masova pomazanka, chléb rustico, mléko, zelenina (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd 1 hovézi maso na cibulce, téstovina, citronada (a: 01a)

Svacina vanocka s maslem, ovocny ¢&aj, Zluty meloun (a: 01a,03,06,07)

Patek 26.11.2021

Presnidav. cizrnova pomazanka, rohlik, granko, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 bramborovy gulas, chléb, dzus (a: 01a,06)

Svacina chléb s maslem a strouhanym syrem, jahodovy ¢aj, zelenina (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinovéa Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slukba



