07 09.2020 do 11 .09.2020

Pondéli 7.9.2020

Presnidav. pomazanka tuti fruti, pletynka, caro, zelenina (a:
Polévka polevka hrachova (a 01a)

Obéd 1 smazené rybi filé, bramborova kase, mlchany salat dzus (a: 01a,03;04,07)

Svacina domaci jahodovy jogurt, oplatek, ovocny €aj s medem (a: O1a O.)

Utery 8.9.2020

Presnidav. drozdova pomazanka, chléb podhoral, bikava, zelening | (a: O1a 0 ,06,07)

Polévka kufeci vyvar s kuskusem (a 09) o

Obéd 1 bratislavska vepfova pecené, houskovy knedlik, sirup (a: O1a, 03 ,07)

Svacina celerova pomazanka, zrnénka slunec¢nicova, €aj, ovoce (a: 012106 ,07,09)

Streda 9.9.2020

Presnidav. pomazanka z trescich jater, grahamovy rohlik, mléko, ovoce ¥a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd 1 zapecené téstoviny, okurek, mineralka (a: 01a,03,07) :

Svacina syrova pomazanka, chléb Zitny, ¢aj s medem, zelenina (a: 0%a,01b,06,07)

Ctvrtek 10.9.2020 ',

Presnidav. ofechova pomazanka, houska vicezrnna, kakao, zelenina (
01a,01b,06,07,08b)

Polévka kvétakovy krém s krutony (a: 01a,07)

Obéd 1 Spanélsky ptacek, bulgur, citronada (a: 01a,03,10) |

Svacina Spenatova pomazanka, kminovy chléb, ¢aj s citronem, ovoc a: 06,07)

Patek 11.9.2020 '

Presnidav. vlockova kaSe se sezamem a maslem, ¢aj malina (a: 07)

Polévka polévka kminova s vejcem (a: 01a,03,09) ,

Obéd 1 kufeci platek, vafeny brambor, baby karotka, sirup (a: 01a)

Svacina rohlik s pomazankovym maslem, ¢aj, zelenina ,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem Ci citronem, fedéné dzus
napoje, mineralky. !
Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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