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Utery 7.7.2020 T

Presnidav. hermelinova pomazanka, vitarohlik, granko, zelenhﬁa 07)

Polévka polévka pérkova (a: 01a)

Obéd 1 boloriské Spagety z krutiho masa, mineralka (a: 01206)

Svacina tvarohovy krém Cernousek, ¢aj malina (a: 07)

Streda 8.7.2020

Presnidav. Sunkova péna, grahamova veka, malcao, zelenina (g: 01a,06,07

Polévka kufeci vyvar s kuskusem (a: 09)

Obéd 1 smazena ryba, bramborova kase, okurkovy salat, dzug tropik
01a,03,04,06,07)

Svacina mrkvova pomazanka, chléb zitny, ¢aj jahoda, ovoce (a: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 9.7.2020

Presnidav. tvarohova pomazanka s paprikou, vitarohlik, ovoce, mléko (a: 01a,06,07)

Polévka kulajda (a: 01a,07)

Obéd 1 rizoto z kufeciho masa sypané syrem, okurek, sirup (a: 01a,09)

Svacina masova pomazanka, chléb podhoral, €aj mata, zelenina (a:

01a,03,06,07,10)
Patek 10.7.2020

Presnidav. ofechova pomazanka, pletynka tmava, caro, zelenina (a:
01a,01b,06,07,08b)

Polévka polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 sekana pecené, mackany brambor, zelny salat s mrkvi, citronada (a:
01a,03,06,07)

Svacina vanocka s maslem, malinovy Caj, ovoce (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni




