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Pondělí 21.5.2018
spišská pomazánka, rohlík graham, ovoce, malcao  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka chalupářská  (a: 01a,09)Polévka
rizoto s vepřovým masem a zeleninou, okurek, čaj malina  (a: 09)Oběd 1
brokolicová pomazánka, chléb finský, zelenina, čaj jahoda  (a: 01a,07)Svačina

Úterý 22.5.2018
chléb s máslem a šunkou, zelenina, čaj  s mlékem  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka cuketová  (a: 01a,09)Polévka
tilápie na másle, šťouchané brambory, okurkový salát, džus  (a: 04,07)Oběd 1
celerová pomazánka, raženka, zelenina, čaj  borůvka  (a: 01a,07,09)Svačina

Středa 23.5.2018
tuňáková pomazánka se zeleninou, chléb slunečnicový, ovoce, caro káva  (a:
01a,01b,04,07)

Přesnídáv.

polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky  (a: 01a,03,09)Polévka
krůtí maso na paprice, těstoviny, citronáda  (a: 01a,07)Oběd 1
ovocný salát, oplatek, ovoce, jahodová limonáda  (a: 01a)Svačina

Čtvrtek 24.5.2018
hermelínová pomazánka, chléb podhoral, ovoce, kakao  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka fazolová  (a: 01a)Polévka
hovězí svíčková na smetaně, knedlík, džus tropiko  (a: 01a,03,07,09)Oběd 1
šlehaný tvaroh, ovoce, piškoty, čaj lesní ovoce  (a: 01a,07)Svačina

Pátek 25.5.2018
vločková kaše s ovocem, čaj banán  (a: 07)Přesnídáv.
polévka kuřecí s rýží a hráškem  (a: 09)Polévka
dušené maso, špenát, brambory, sirup borůvka  (a: 03,07)Oběd 1
chléb s máslem, plátkový sýr, zelenina, čaj s citrónemSvačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den dodržován pitný režim-voda, různé druhy čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy,
vitamínové nápoje, minerálky.

Vypracovala: Trávníčková Milena- kuchařka...........................................................

Schválila: Pecinová Lenka- provozní........................................................................

             
               

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


