[image: image1.png]


JÍDELNÍČEK
         od 4.8. do 8.8.2014
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Kakao
Rohlík 

Rama
Banán


	Kuřecí polévka s kapáním
Bramborový guláš

Chléb

Čaj pomeranč

	Čaj malina
Chléb 

Zeleninová pomazánka se sýrem

Rajče, okurek



	ÚTERÝ


	Malcao
Chléb Křupák

Spišská pomazánka

Meruňka
	Fazolová polévka
Znojemská pečeně

Rýže dušená

Džus mrkváček

	Čaj banán
Chléb Parlament

Pomazánka z tuňáka
Meloun


	STŘEDA


	Čaj s mlékem

Rohlík graham

Tvarůžková pomazánka s okurkou

Jablko


	Kulajda

Zapečené špagety s masem a sýrem

Okurek

Sirup malina
	Čaj s citrónem

Chléb Slunečnice

Čočková pomazánka

Švestka


	ČTVRTEK


	Bikava
Chléb

Drožďová pomazánka

Jablko


	Brokolicová polévka
Barevná kapsa

Brambory vařené s máslem

Celerový salát s mrkví

Korunní
	Čaj borůvka
Melounový salát

Loupáček



	PÁTEK


	Čaj černý rybíz
Obalovaný chléb

Zeleninová obloha
	Česnečka 

Plněné bramborové knedle

Zelí kysané

Citronáda
	Mléko
Bublanina s ovocem
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Změna jídelníčku vyhrazena !        

V Jeseníku dne : 31.7.2014
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 

Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ                 
DOBROU CHUŤ! 
