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JÍDELNÍČEK
    od 18.6. do 22.6.2012
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Kakao
Rohlík

Sýrová pomazánka
Jablko
	Brokolicová polévka
Kuřecí řízek
Brambory vařené s máslem

Zeleninová obloha

Džus
	Čaj malina
Chléb finský

Máslo

Rajče



	ÚTERÝ


	Bikáva
Chléb 

Šunka 

Banán
	Bramborová polévka s masem
Špekové knedlíky

Zelí kysané

Pomerančový sirup

	Čaj lesní směs
Chléb

Mrkvová pomazánka

Kedluben
VEČEŘE:

Čaj jahoda

Bramborový guláš

Chléb

	STŘEDA


	Malcao
Makovec

Hruška


	Krupicová polévka
Přírodní vepřový plátek

Rýže

Rajčatový salát

Minerálka
	Čaj citrónový
Chléb

Česnekové máslo

Kiwi



	ČTVRTEK


	Čaj jahoda
Rohlík graham

Brokolicová pomazánka

Hrozno
	Vývar s nudlemi
Vepřové maso

Koprová omáčka

Knedlík

Sirup kiwi
	Čaj ovocný
Pudink s piškoty


	PÁTEK


	Mléko
Chléb Parlament

Pomazánka z tresčích jater

Mrkev


	Zeleninová polévka s kapáním
Čočka na kyselo

Vejce

Chléb

Okurek

Tekuté ovoce
	Čaj s medem
Bublanina




Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
[image: image3.png]



V Jeseníku dne : 14.6.2012
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
