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JÍDELNÍČEK
      od 2.4. do 6.4.2012
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	 MODRÉ
PONDĚLÍ

	Malcao
Rohlík

Medové máslo
Jablko


	Jarní zeleninová polévka
Kuře na paprice

Těstovina

Džus pomeranč
	Čaj pomeranč
Chléb slunečnicový

Šunková pěna
Rajče, okurek

	ŽLUTÉ
ÚTERÝ


	Čaj s mlékem
Vánočka

Rama

Banán


	Slepičí polévka
Zapečené špagety s masem a sýrem
Sirup malina
	Čaj s citrónem
Chléb Parlament

Tyrolská pomazánka

Mandarinka


	ŠKAREDÁ
STŘEDA


	Bílá káva
Graham rohlík
Zeleninová pomazánka

Pomeranč


	Čočková polévka
Obrácený řízek

Brambory vařené

Salát z červené řepy

Sirup


	Čaj malina
Ovocný salát s kuskusem
Sýrový chlebíček


	ZELENÝ
ČTVRTEK


	Bikava
Chléb

Vajíčková pomazánka s pažitkou
Mrkev

	Rajská polévka s kapáním
Vejce vařená

Špenát dušený

Brambory

Tropiko hrozno
	Čaj banán

Jogurt ovocný

Lupínky



	VELKÝ 
PÁTEK


	Mléko
Chléb

Ředkvičková pomazánka

Hrozno

	Zelňačka
Zeleninové rizoto

Okurek


	Čaj borůvka
Chléb

Pomazánkové máslo s řeřichou




Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
[image: image3.jpg]



V Jeseníku dne : 29.3.2012
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
