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JÍDELNÍČEK
        od 5.3. do 9.3.2012
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Bílá káva
Rohlík

Vajíčková pomazánka

Banán


	Fazolová polévka
Kuře pečené

Rýže dušená

Míchaný salát

Džus malina
	Čaj jahoda
Chléb slunečnicový

Zeleninová pomazánka

Mandarinka



	ÚTERÝ


	Čaj medový
Chléb Parlament

Šunková pěna

Pomeranč


	Polévka z vaječné jíšky
Maso na kmíně

Těstovina

Celerový salát mrkví

Čaj malina
	Mléko
Rohlík graham

Sýrová pomazánka

Kedluben



	STŘEDA


	Švédský čaj
Chléb

Pomazánka ořechová se sýrem

Hruška


	Špenátová polévka
Holandský řízek

Brambory vařené s máslem

Okurek

Citronáda
	Čaj borůvka
Chléb finský

Kapustová pomazánka

Mandarinka



	ČTVRTEK


	Čaj s medem
Chléb

Pomazánka ze strouhaného sýra

Banán
	Gulášová polévka

Nudle s mákem
Mléko banánové
	Čaj banán
Obložená veka –

šunka, sýr, kapie, okurek

	PÁTEK


	Mléko
Chléb

Drožďová pomazánka

Hrozno
	Drůbková polévka s písmenkama
Znojemská čočka

Vejce vařené 

Chléb

Poděbradka
	Čaj jahoda
Pudink s ovocem a piškoty


Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
V Jeseníku dne : 29.2.2012
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
