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ČERTOVSKÝ JÍDELNÍČEK
od 5.12.2011 do 9.12.2011
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Bikava
Rohlík

Sardinková pomazánka

Jablko


	Hrachová polévka s lupínky
Kuře pečené se šlehačkou
Rýže dušená

Salát z čínského zelí

Sirup jahoda
	Čaj s medem
Chléb slunečnicový
Pomazánka z krabích tyčinek
Rajče, okurek

	ÚTERÝ


	Čaj s mlékem
Chléb

Brynzová pomazánka
Banán

	Květáková polévka
Vepřový plátek na zelenině

Brambory vařené

Míchaný salát

Čaj medový
	Čaj malina
Kuřecí salát
Chlebíček rýžový

	STŘEDA


	Čaj jahoda
Chléb Parlament

Pomazánka Tutti-frutti

Hruška


	Slepičí polévka s nudlemi
Vepřové ragů

Knedlík houskový

Citronáda
	Čaj malina
Tvarohový krém

Piškoty



	ČTVRTEK


	Čaj banán
Chléb

Rama
Šunka

Mandarinka


	Polévka gulášová
Žemlovka s jablky a tvarohem
Mléko
	Čaj jahoda
Chléb
Masová pomazánka

Pomeranč


	PÁTEK


	Malcao
Chléb

Zeleninová pomazánka
Jablko


	Špenátová polévka
Francouzské brambory
Okurek

Džus banán

Čaj medový


	Čaj černý rybíz
Chléb

Žampiónová pomazánka

Banán




Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
V Jeseníku dne : 1.12.2011
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
